
 

       O ARAUTO nº 45 OUT - NOV - DEZ - 2010 Pá g 1  

 

  Propriedade da Direcção Regional do Porto da 
  Fraternidade de Nuno Álvares 
  

Ano 2010 / Nº 45 
 OUT - NOV - DEZ 

A VOZ DA REGIÃO 
Por “Velho Lobo Jovial” 

22 de Outubro  -  JORNADAS FNA 

Há no desenrolar dos acontecimentos humanos datas que 
são íntimos componentes estruturais da nossa constituição 
física ou moral, quer elas indiquem um acontecimento que 
se lastima, ou representem gloriosa lembrança. 
 
Não há certamente um fundador da Fraternidade Nuno 
Alvares (recordo aqui com saudade os que partiram para o 
eterno acampamento) que não olvide gloriosa lembrança o 
nascimento da nossa Associação, apesar das dificuldades 
encontradas para que a quimera se tornasse realidade. 
Bem hajam. 
 
Na nossa região foram muitas as expectativas, avanços e 
recuos, canseiras e desilusões, dificuldades estas ineren-
tes à criação de uma Instituição que não era do agrado 
geral por razões estranhas, vulgo tacanhas, na época. 
 
Este novo Movimento escutista não se iria tornar adverso 
ao CNE, pelo contrário, somente se destinava à inclusão 
de Escuteiros Católicos, que, devido à sua vida pessoal, se 
desligassem do activo e pretendessem continuar o “Ideal”  
Uma vez Escuta, Escuta para sempre. 
querendo seguir o exemplo de Fé, Humildade, Espírito de 
Serviço e Admiração do nosso Patrono S. Nuno de Santa 
Maria. 
 
Segundo o artigo 2º dos Estatutos, o Movimento  tem por 
Fim: 
 
• “Estreitar os laços de Amizade que unem todos quantos 

militarem no activo no CNE, sendo elo de ligação de 
todos os que se mantenham fiéis á Lei e os Princípios 
do Escutismo Católico 

 
• Constituir uma forte falange de Apoio ao CNE na medi-

da das possibilidades da Associação e de cada um dos 
seus associados, 

 
• Permitir a partilha entre a experiência do passado e as 

realizações do presente, pelo desenvolvimento das rela-
ções entre os antigos e actuais Escuteiros no Activo. 

 
• Na atitude de Serviço voluntário ao próximo, na vivência 

da Fé e Humanismo Cristão”. 
 
Assim, não entenderam os que inconscientemente dificul-
taram a implantação da FNA. 
 
Parafraseando Fernando Pessoa “O homem sonha, Deus 
quer, a obra nasce”, um punhado de homens de boa von-
tade, influenciados pelo “Ideal”, arrojaram-se, após várias 
tentativas, seguiram em frente, calcorrearam veredas, isto 
é, caminhos estreitos e tortuosos, para que surgisse, final-
mente, a FNA. 
 
A Associação durante o seu percurso até aos nossos dias, 
teve períodos de incertezas, dúvidas de continuar, tempos 
de algum desânimo, mesmo para os que ainda iam acredi-
tando que a obra iniciada teria de prosseguir. 
 
Até que… se deslumbra na Região surgir uma nova dinâ-
mica, que se alastra pelo País fora, a FNA torna-se “Polvo” 
de Norte a Sul com um crescimento fulgurante, assaz 
imparável!!! 
 
A Associação está integrada no Escutismo Adulto Mundial, 
como membro de pleno direito de ISGF/AISG — Internatio-
nal Scout and Guide Fellowship – Amitié International 
Scout et Guide – a Fraternidade Mundial, de Escuteiros e 
Guias Adultos” 
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Realizou-se em 20 Novembro, na Casa de Vilar, no Por-
to, o Conselho Regional da Região do Porto da FNA. 
Os trabalhos foram orientados pelo Presidente do Conse-
lho Regional, Mário Gomes.  

A Assembleia aprovou o Relatório e as Contas relativas a 
2010, bem como os Orçamento e Plano de Actividades 
para 2011. 
Todos os documentos, que mereceram, por parte dos 
conselheiros cuidada análise, foram aprovados por unani-

midade, tendo mesmo o Plano de Actividades sido apro-
vado por aclamação. 
Destacam-se ainda os vivos debates que mereceram 
outros assuntos, tais como o voluntariado na Grécia, os 

Encontros de Barcelona e de Chipre, o Dia da Região, os 
Censos de 2011, a Actividade a realizar no Gerês, e até o 
presente e futuro do nosso ARAUTO. 
A reunião terminou pelas 12H30, encerrando-se com as 
orações habituais 

CONSELHO REGIONAL 

Próximo Conselho Regional  -  26 de Fevereiro 
Próximo Conselho Nacional  -  26/27 de Março 
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O Dia da  Região do Porto, este ano organizado pelo 
Núc-leo de Grijó da FNA, decorreu a 4 de Dezembro, no 
Salão Paroquial da Vila de Grijó. Actividade de grande 
convívio, sã camaradagem, formação, cultura, solidarie-
dade e reconhecimento por aqueles a quem a Associação 
muito deve. 
Presentes mais de uma centena de participantes, a repre-
sentante da JF da Vila de Grijó, o Presidente da DN da 
FNA, Jorge Caria, o Secretário Internacional, António 
Fontinha, a Direcção Regional do Porto da FNA, a Comis-
são Fiscalizadora da Região do Porto da FNA, o Presi-
dente da Região de Aveiro, Silva Bastos, 13 Núcleos da 
FNA (Alfe-na, Avintes, Burgães, Campanhã, Ermesinde, 
Fânzeres, Grijó, Oliveira do Douro, Ovar, Rebordões, S. 
Marinho de Bougado, S. Tomé de Negrelos e Santa Maria 
da Feira), a Fraternal da AEP e o Núcleo Litoral do CNE.  

Tudo começou com a Cerimónia de Abertura e constitui-
ção da Mesa, com palavras de circunstância e uma ora-
ção. 

A primeira intervenção esteve a cargo de David Ribeiro, 
Chefe da JR do Porto do CNE, que dissertou sobre “O 
CNE, Hoje”, seguida dum animado debate. 
A segunda teve como palestrante o Rev. Pde João Pedro 
Bizarro, Pároco em Arouca e Assistente do Núcleo de 
Terras de Santa Maria da Feira do CNE, que dissertou 
sobre “O papel da FNA no seio da Igreja e da Sociedade”, 
tema que suscitou também um animado debate.  
O primeiro slideshow, apresentado pelo Secretário Inter-
nacional, versou sobre a FNA e fora já apresentado na 7ª 
Conferencia Europeia de Chipre, organizada pela ISGF. 
O segundo elaborado pelo Núcleo de Grijó, deu a conhe-
cer algumas das sua actividades.  
Após animado almoço partilhado, iniciou-se um concerto 
musical pela Orquestra Filarmónica de S. Félix da Mari-
nha.  
Seguidamente procedeu-se á distribuição de lembranças 
(da autoria de Álvaro Sá, do Núcleo de Grijó, ) ao Reve-
rendo Pároco, à DN da FNA, à DR do Porto da FNA, 
todos os Núcleos da FNA da Região do Porto, à Região 
de Aveiro (a entregar posteriormente), e à Fraternal.  
Seguiu-se a entrega dos Louvores Regionais atribuidos a 
Madalena Santos e Vítor Gomes do Núcleo de Grijó, 
António Fernandes do Núcleo de Avintes, ao Núcleo de 
Campanhã pela organização do Dia da Região de 2009 e 
ao Núcleo de Burgães pela organização da Taça Itineran-
te 2010. 

O Presidente da Direcção Nacional condecorou com a 
Medalha de Solidariedade, os Dirigentes José Maria 
Machado e Álvaro Sá do Núcleo de Grijó e Joaquim Cam-
pos do Núcleo de Burgães. 
Seguiu-se, por fim a Eucaristia, celebrada pelo Assistente 
do Núcleo de Grijó, Rev. Pd António Coelho, na Igreja do 
Mosteiro de Grijó, que ainda proporcionou uma cultural 
palestra sobre a História do Mosteiro de Grijó. 

DIA  DA  REGIÃO 

O próximo DIA DA REGIÃO 
será comemorado a 3 de DEZEMBRO 
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Decorreu em 27 e 28 de Novembro, uma actividade desig-
nada por “As Cores do Vento”. 
O teatro desta actividade foi o parque Peneda Gerês, uma 
das sete maravilhas de Portugal, e a primeira dos parques 
naturais, onde o vento é algo que tem uma cor e um perfu-
me que só os verdadeiros aventureiros, “amantes da natu-
reza” conseguem sentir e contemplar.  
Foi este o desafio proposto aos participantes, que respon-
deram à mobilização, apenas 5, representando 4 núcleos, 
Campanhã, Ermesinde, S. Tiago de Bougado e S. Marti-
nho de Bougado, respectivamente representados por: José 
Barbosa, José Santana e João Areias, Filipe Couto e Jorge 
Carvalho.  
Na manhã de Sábado, pelas 7H00 estava tudo a postos 
para a partida, da Trofa onde, após a oração matinal, se 
apresentaram os elementos. 
E lá foram rumo a Pitões das Júnias, localidade já existen-
te em 889; uma passagem pela vila do Gerês e dai do pelo 
interior do parque, contornando a barragem da Paradela. 
Uma íngreme descida até chegar ao Ribeiro Campesinho, 
uma passagem para a margem esquerda do mesmo e ini-

ciou-se a aventura de navegação por trilhos não identifica-
dos, até ao local de acampamento. 
O regresso foi extenuante, mas as magníficas paisagens 
admiradas, fizeram esquecer as agruras do raide.  

Em resumo:Cinco Participantes com idades entre 36 e 50 
anos (média de 44 anos), percorreram 24 km vencendo 
altitudes entre 720 m e 1170 m, transportando 150 kg de 
material e alimentos. 

A FNA viveu mais um grande momento nos dias 23 e 24 
de Outubro, em Almada, ao organizar o primeiro curso de 
formadores.  
Estiveram presentes 23 associados das diversas regiões, 
que deram um passo significativo para que lhes seja reco-
nhecido o estatuto de formadores na associação.  
O curso só ficará completo depois de serem apresentados 
os trabalhos práticos. 
 

É o seguinte, o Programa de Actividades Regionais para 
2011, e que foi aprovado em Conselho Regional, efectua-
do, na Casa de Vilar, em 20 de Novembro de 2010. 
 
 FEV  26 Conselho Regional 
 MAR 26-27 Conselho Nacional 
 ABR 30 Reunião de Núcleos 
 MAI 08  Formação 
 21 Taça Itinerante 
 JUL 02 Reunião de Núcleos 
 SET 18 Peregrinação (S. Gonçalo - Amarante) 
 OUT 22 Jornadas FNA 
 NOV 19 Conselho Regional 
 DEZ 03 Dia da Região 
 
Para quem não esteve presente, e estranhe o efectuar-se  
a Peregrinação anual a Amarante, e não a Fátima, esclare-
ce-se que foi opinião partilhada pelos Conselheiros, que a 
concretização de Peregrinações no interior da Região, 
para além do carácter religioso que deve ser predominante 
e de melhorar o conhecimento da Região em que estamos 
integrados, pode ter o efeito de incentivar a constituição de 
novos Núcleos da FNA, em zonas onde o CNE está já ins-
talado, como é o caso de Amarante. 
Também pareceu salutar deixar para o âmbito nacional, a 
organização de Peregrinações a Fátima.  
Assim os órgãos nacionais da FNA se mostrem disponí-
veis para tal organização. 

AS  CORES  DO  VENTO CURSO  DE  FORMADORES 

PROGRAMA de ACTIVIDADES 
2011 


