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Caros Irmãos Escutas, 
 
Após um interregno de longos meses, vemos renascer o nosso ARAUTO, o mensageiro 
oficial da FNA Região do Porto, o instrumento que perpetua no futuro aquilo que 
somos enquanto Escuteiros Adultos.   
A retoma das publicações periódicas é uma vontade, que espero de todos, pela sua 
importância para toda a região enquanto veículo de informação e notícias. Esta edição 
versa sobre o ano 2014, para que assim consigamos manter a linha da história da FNA 
Porto. 
 
Ao novo redator agradeço o seu empenho. No ano que comemoramos o 60 aniversário 
como associação escutista autónoma, no ano que relançamos os nossos métodos 
formativos, no ano que escrevemos novos estatutos, no ano do ACANAC, terá a missão 
de registar para a posteridade a nossa história.  

 
A todos os associados deixo vos uma mensagem: que o medo de falhar nunca seja maior do que a nossa vontade de 
vencer! 
 
Boa Caça 
 
André Maciel Sousa 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Propriedade da Direção Regional do Porto da Fraternidade de Nuno Álvares 

A voz da Região 
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PRESIDENTE NACIONAL DA FRATERNIDADE CABO VERDE DE VISITA À REGIÃO 
 
A Presidente Nacional da Fraternidade de Cabo Verde, Chefe Olívia Lima, que esteve durante alguns dias entre nós a 
Convite do Secretário Internacional, e também a  Convite do Coordenador Regional, participou nas Comemorações do 
Dia da Região em Romariz, o que a todos nos honrou. Pudemos assim dar uma ideia real da nossa dimensão e 
capacidades a nível Regional, o que muito lhe agradou.  
No dia seguinte decorreu em Vila Cova - Barcelos uma Homenagem Póstuma a um dos Fundadores do Escutismo em 
Cabo Verde, o Rev. Pe. António Cachada que trabalhou como missionário naquele País Lusófono. A Chefe Olívia Lima faz 
parte daquele Grupo de Escuteiros que primeiro aderiram ao então CNE de Cabo Verde, e que tem seguido ao longo da 
sua vida o Movimento Escutista com entusiasmo e dedicação. Assim reuniu todos os antigos escuteiros agora adultos e 
avançou para a Fundação de uma Fraternidade, nos mesmos moldes da FNA. A sua iniciativa foi conhecida noutras ilhas 
daquele País Insular e recentemente um novo Núcleo nasceu na Ilha de Santo Antão, para além dos que se preparam na 
Ilha de Santiago. Por esta sua capacidade e atividade a Direção Nacional da FNA atribuiu-lhe uma placa Comemorativa e 
de Reconhecimento, e o Núcleo de Grijó fez-lhe a entrega de uma peça artesanal em madeira com a Flor de Liz.   

Dada a circunstância de estar no Norte, o Secretário Internacional António Fontinha organizou a Homenagem em Vila 
Cova com a presença dos Familiares do Pe. António Cachada, vários estudantes e seminaristas Cabo-verdianos, do 
Ensino Superior em Braga e no Porto, e as várias secções do CNE local, assim como uma Delegação da FNA Região de 
Braga, e da Região do Porto, estiveram presentes representantes dos Núcleos de Grijó e Oliveira do Douro, e o Núcleo 
de Burgães que compareceu na sua maior força, e que participaram na Eucaristia seguindo-se a Romagem ao Cemitério 
para deposição de um ramo de flores e uma breve alocução e agradecimento de um dos Irmãos do Homenageado.  No 
final houve um Porto de Honra que proporcionou um reencontro de Cabo-Verdianos e uma interligação de Escuteiros 
mais Jovens e Adultos, nas excelentes instalações do Agrupamento do CNE. A Presidente Olívia Lima teve ainda 
oportunidade de conhecer a Casa Diocesana de Vilar no Porto, a Sede do Núcleo de Oliveira do Douro, onde visitou o 
Presépio feito pelos elementos do CNE e da FNA, e recebeu do Núcleo da FNA a oferta de uma Imagem de Santo 
António, Padroeiro da Fraternidade de Cabo Verde.    

 
 

Notícias (última 2014) 
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RELATÓRIO DE ATIVIDADES 2014 
 
A Coordenação Regional preparou e ou colaborou com os núcleos na preparação, divulgação e realização das 
atividades que constavam no respetivo plano para o ano de 2014 e participou, também, em atividades a convite dos 
Núcleos, outras Regiões e de carácter Nacional. 
 
05 Janeiro – Tomada de posse da nova direção do Núcleo de Rebordões. 
18 Janeiro – Reunião com Representantes de Núcleos – Representados 13 núcleos dos 17. 
25 Janeiro - Fórum FNA- Ermesinde. Por proposta do Núcleo de Ermesinde foram atribuídos pela Direção Regional: 
Medalha de Solidariedade a António Silva ferreira e José Fernando Rosa Rocha. Por proposta conjunta com o 
Coordenador Regional foi atribuída: Medalha de Mérito Santo Condestável a Edmundo Moreira Queiroz. 
26 Janeiro – Reunião Coordenação com o Núcleo de Romariz, com tomada de posse da nova direção do Núcleo e 
preparação do dia da Região 2014. 
2 Fevereiro – Sessão Esclarecimento sobre Escutismo Adulto no Núcleo de Santo Adrião de Vizela. 
7 Fevereiro – Participação no programa “A casa do Manel”, do canal Regiões TV. 
7 Fevereiro – Reunião de Coordenação com o Núcleo de Valbom. 
9 Fevereiro – Reunião de Coordenação com os Núcleos de Bougado. 
22 Fevereiro – Conselho Regional e Inauguração Núcleo Centro Histórico. Eleito o Conselhos Fiscal Regional e tomada de 
posse dos mesmos. Presentes os núcleos de Burgães, Alfena, Rebordões, Fânzeres, Romariz, Valbom, Ermesinde, Grijó, 
Oliveira do Douro, S Martinho Bougado, Campanhã e Centro Histórico. Apresentação do Irmão Joaquim Freitas como 
assistente Regional! 
5 Março - Coordenação com Núcleo Oliveira do Douro. 
9 Março – Reunião Coordenação com Núcleo de Fânzeres. 
14/16 Março – Conselho Nacional. 
23 Março - Coordenação com Núcleo de Burgães e tomada de posse da nova direção do Núcleo de Fânzeres. 
04 Abril – Reunião Coordenação Taça Itinerante. 
06 Abril – Participação na Sessão Solene da entrada do D. António na Diocese do Porto. 
04 Abril – Reunião Coordenação Taça Itinerante. 
12/13 Abril – Participação no primeiro acampamento de Pedroso. 
26 Abril – S Jorge.  
10/11 Maio – Taça Itinerante. Estiveram presentes os Núcleos de Santo Adrião, Fânzeres, Alfena, Campanhã, Grijó, 
Oliveira do Douro, Burgães, S. Tomé de Negrelos, Ermesinde, Rebordões, S Martinho Bougado, Centro Histórico do 
Porto e Valbom. Na cerimónia da abertura estiveram também presentes a Direção Regional de Braga e o Núcleo de S 
Miguel de Vizela (Região de Braga). 
18 Maio – Participação nas Promessas Agrupamento Local e participação no maior Coração humano. 
24/25 Maio – Participação na atividade nacional, delegada a José Machado e Susana Veiga. 
31 Maio – Luz na cidade Virgem. A região foi representada por 6 associados. Além do coordenador, Ermesinde e 
Campanhã com um, e Santo Adrião de Vizela com 3.  
10 Junho – Participação no 15º Aniversário do Núcleo de Valbom, onde tomou posse a nova direção de núcleo para o 
triénio 2014/2017. 
15 Junho – 22º Aniversário do Núcleo de Ermesinde com investidura de três novos associados. Foi também levada a 
cabo uma atividade de aproximação com o CNE de Rebordosa, com investidura de um fraterno local que está ligado ao 
Núcleo de Ermesinde. 
21 Junho – Reunião com Representantes dos Núcleos em Alfena, com a presença de 12 dos 17 Núcleos em atividade.  
5 Julho – Participação na inauguração do monumento ao escuteiro, no município de Vizela. 
12 Julho – Visita Romariz – Definição do programa de atividades para o dia da região. 
19/20 Julho – Acampamento Núcleo Burgães, participação a convite do Núcleo, que contou com a presença dos núcleos 
de Rebordões, São Martinho de Bougado e Santo Adrião de Vizela. 
7 Setembro – Peregrinação Anual – Santuário de Fátima. Participaram os núcleos de Alfena, Burgães, Ermesinde, Grijó, 
Oliveira do Douro, Rebordões, S. Martinho de Bougado, Santo Adrião de Vizela e Santo Izidoro de Romariz. 
27 Setembro – Participação no 13º Aniversário Núcleo de Rebordões. 

Coordenação Regional 2014 
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6 Outubro – Reunião com Coordenação da formação da Região. 
9 Novembro – Participação nas Festas de S. Nuno em Moreira de Cónegos, a convite da Direção Regional de Braga. 
15 Novembro – Reunião com Coordenação da formação da Região.  
22 Novembro – Conselho Regional. Estiveram presentes os núcleos de Alfena, Bougado, S Martinho, Burgães, 
Campanhã, Centro Histórico, Ermesinde, Fânzeres, Grijó, Massarelos, Oliveira Douro, Rebordões, Romariz, Valbom e 
Vizela (St.º Adrião). Representação de 83% da Região. Aprovação do plano de atividades e orçamento para o ano 2015 e 
eleição dos novos órgãos da Região do Porto com 87% dos votos. Mesa do Conselho Regional - Presidente: José Maria 
Silva Henriques – Núcleo de Grijó; Vice-presidente: Maria de Fátima Freitas Pereira da Mota – Núcleo de Ermesinde; 
Secretário: Jorge Manuel Monteiro Pinto – Núcleo de Vizela (Stº Adrião). Direção Regional - Presidente: André Maciel da 
Silva e Sousa – Núcleo de Rebordões; Vice-presidente: José Maria Machado – Núcleo de Grijó; 
Secretário: Susana de Jesus Miranda Veiga Núcleo de Vizela (Stº Adrião);Secretário: Raquel Angélica Gonçalves Machado 
– Núcleo de Rebordões e Secretário: Joaquim Ferreira Martins – Núcleo de Burgães. 
6 Dezembro – Dia da Região. Com as presenças dos núcleos de Romariz, Burgães, Grijó, Ermesinde, Rebordões, Oliveira 
do Douro, Vizela, Campanhã, Bougado, Fânzeres, Valbom, Alfena, Centro Histórico e Massarelos. 
7 Dezembro - Homenagem ao Padre António Cachada com presença de vários núcleos da região de Braga e Porto. 
13 Dezembro – Participação na Investidura de novos elementos no núcleo de Fânzeres. 
             
        O Coordenador – André Sousa      

 

 
 
 

 
DIA DE B.P. – CONSELHO REGIONAL 

 
No passado dia 22 de fevereiro o Escutismo Adulto da Diocese do Porto, comemorou o dia de Baden Powell, com um 
programa especial e cheio de surpresas, que foi digno de uma cobertura por parte da Porto Canal.  

O dia começou com o Conselho Regional em que os Núcleos de 
Burgães, Alfena, Rebordões, Fânzeres, Romariz, Valbom, Ermesinde, 
Grijó, Oliveira do Douro, S. Martinho Bougado, Campanhã e Centro 
Histórico, se fizeram representar massivamente e com a boa 
disposição que caracteriza 
os escuteiros. Este 
conselho teve como ponto 
alto a eleição por 
unanimidade do Conselho 
Fiscal Regional. Antes do 
almoço foi feita uma visita 

guiada pela zona ribeirinha, em que o movimento aproveitou para conhecer 
um pouco mais sobre os locais envolventes e os factos históricos dos 
edifícios. Já após o almoço e na magnífica Igreja de São Francisco foi realizada a Eucaristia, com a cerimónia de 
Renovação de Promessa dos elementos que constituem o novo Núcleo. Esta cerimónia foi presidida pelo Irmão Joaquim 
Augusto Correia de Freitas, da ordem dos Frades Menores Franciscanos. Contando também com a presença dos amigos 
do CNE, o chefe Regional e o chefe de Núcleo, Chefe Hugo Carvalho e Chefe Rui Francês, respetivamente. No final da 
cerimónia religiosa, o movimento reuniu-se no pavilhão multiusos da junta de freguesia de São Nicolau, para a 
cerimónia de tomada de posse da direção do novo Núcleo, o Núcleo Centro Histórico, da cidade do Porto que tem a 
honra de ter como padrinho o Dr. Rui Moreira. Este momento ainda foi mais especial, dado que a Região encontrou o 
tão desejado assistente, com a aceitação do Irmão Joaquim Freitas, do desafio lançado pela coordenação Regional!  
Foi assim um dia de Baden Powell e da Amizade bem comemorado, que será recordado por todos, como um momento 
importante na história da Fraternidade da Região do Porto!  

Atividades Regionais 2014 
 

Coordenação Regional 2014 
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TAÇA ITINERANTE – STº ADRIÃO DE VIZELA 

 
No passado fim-de-semana 10 e 11 de maio, em Santo Adrião de Vizela, a Fraternidade Nuno Alvares – 
Região Porto reuniu-se no seu acampamento regional, mais conhecido como Taça Itinerante. Este ano o 
evento teve como organizador e anfitrião o Núcleo desta bela localidade do Conselho de Vizela, no 
campo do agrupamento 599 de Santo Adrião de Vizela, a poucos metros da capela de Nossa Senhora da 
Tocha. Num local fantástico e sobre um clima agradável cerca de duas centenas de pessoas participaram 
neste evento, entre escuteiros adultos e familiares. Estiveram presentes os Núcleos de Santo Adrião, 

Fânzeres, Alfena, Campanhã, Grijó, Oliveira do Douro, Burgães, S Tomé de Negrelos, Ermesinde, Rebordões, S Martinho 
Bougado, Centro Histórico do Porto e Valbom, enquanto que para a cerimónia da abertura estiveram também presentes 
Direção Regional de Braga, Núcleo de S Miguel de Vizela (Região de Braga). A atividade foi aberta oficialmente com o 
hastear de bandeiras e os discursos de boas vindas do coordenador Regional, da Presidente do Núcleo de Santo Adrião 
de Vizela e do Chefe do Agrupamento 599 de Santo Adrião de Vizela. O Presidente Regional de Braga, José Luís Silva, 
deixou a todos uma mensagem desejando uma boa caçada a 
todos, lembrando as boas relações entre ambas as regiões. O 
senhor Padre Luís Filipe, assistente do Núcleo anfitrião, o Dr. 
Carlos Magalhães, presidente da Junta de Freguesia e o Sr. 
Dinis Costa, presidente da Câmara Municipal, abrilhantaram 
este momento solene com belas intervenções de boas vindas 
e de quem conhece o escutismo profundamente. Durante a 
tarde foram realizados diversos jogos dedicados ao espirito 
de união e equipa, espalhados por diversos pontos da 
freguesia, nomeadamente Junta de Freguesia, Escola, Quinta 
da Quintã e Capela de Nossa Senhora da Tocha, o que 
permitiu que todos conseguissem ter uma perspetiva mais 
próxima de como funciona a comunidade local. Enquanto no 
campo foram realizados Workshops de cestaria e curtumes, 
explorando alguns dos costumes e tradições locais. Após o 
jantar foi realizado o indispensável Fogo de Conselho, com 
abertura pelo assistente Padre Luís Filipe deixando uma 
palavra amiga de fraternidade. Como vem sendo habitual 
todos os intervenientes estiveram ao nível das elevadas 
expectativas de todos os que nos visitaram para assistir ao 
momento. Na manhã de Domingo os trabalhos começaram 
com exercícios matinais que permitiram descontrair para as 
restantes atividades do dia. A meio da manhã todos os 
escuteiros rumaram num belo e preenchido desfile ao salão 
paroquial aonde participaram na Eucaristia, que inclui a 
renovação de Promessa e Investidura de novos associados da 
Região do Porto. Após o almoço, seguiu-se a cerimónia de 
encerramento, que mais uma vez contou com a presença das 
entidades locais, e onde foram apresentados alguns dos 
trabalhos realizados no dia anterior, assim como a 
distribuição de lembranças a todos os núcleos e entidades. O 
Núcleo que levou a taça este ano foi Oliveira do Douro, que 
coincidentemente serão os anfitriões em 2015. Enquanto 
Coordenador da Região, não poderia deixar de agradecer ao 
Município de Vizela, à Junta de Freguesia, à Paroquia de 
Santo Adrião, ao Agrupamento 599, por todos o apoio que 
nos deram quer na preparação, quer no acompanhamento 
constante em todos os momentos da atividade. 

Atividades Regionais 2014 
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ATIVIDADE NACIONAL NO SAMEIRO (representação)  

 
Setenta e cinco anos após o primeiro encontro, centenas de associados da Fraternidade Nuno Álvares voltaram ao 
Sameiro, em Braga, para assinalar a confraternização de antigos escutas, realizada no dia 21 de Maio de 1939. O Porto 
esteve representado por vários núcleos da sua Região, bem como pela Coordenação Regional. A Direção Nacional 
congratula-se por mais este acontecimento, reiterando os seus reconhecidos parabéns aos seus obreiros, que desta 
forma escreveram mais uma página da história da nossa FNA. 

 
 

PEREGRINAÇÃO AO SANTUÁRIO DE FÁTIMA 
 
No passado dia 7 de setembro cerca de três centenas de pessoas 
participaram na Peregrinação Anual da Fraternidade Nuno Álvares, da 
Região do Porto. Este ano o destino foi o Santuário de Fátima, tendo 
tido a participação dos núcleos de Alfena, Burgães, Ermesinde, Grijó, 
Oliveira do Douro, Rebordões, S. Martinho de Bougado, Santo Adrião 
de Vizela e Santo Izidoro de Romariz. Uma Jornada de Fé, de Oração, 
de Sacrifício, com que a Região do Porto reinicia mais um ano 
Escutista depois do período de férias que mais ou menos todos 
viveram. Conforme previsto integramos a Procissão, e claro está 
fomos devidamente integrados nas tarefas do Santuário, 
coordenados pelos seus responsáveis na distribuição da Sagrada 
Comunhão e na Assistência a Emergências, tendo os restantes 
elementos ficado agrupados assistindo às Cerimónias em local previamente estabelecido. Depois das Cerimónias no 
Santuário os vários grupos juntaram-se no almoço de confraternização e convívio. Já no início da tarde os associados 
encontram-se no recinto do Santuário para antes da despedida realizarem a habitual avaliação da jornada. Terminou 
com o regresso a casa dos presentes que manifestaram a sua satisfação pelo enriquecimento espiritual, conseguido 
nesta Peregrinação. 
 

 
 
 
 
 
 

Atividades Regionais 2014 
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DIA DA REGIÃO – ROMARIZ 

 
No passado dia 06 de dezembro a Região do Porto da Fraternidade Nuno Alvares, realizou o seu 
encontro anual, denominado de Dia da Região, na freguesia de Romariz, no concelho de Santa Maria 
da Feira. 
Estiveram presentes mais de duas 
centenas de pessoas entre os membros 

dos núcleos presentes Santo Izidoro Romariz, Burgães, 
Grijó, Ermesinde, Rebordões, Oliveira do Douro, Santo 
Adrião de Vizela, Campanhã, S Martinho de Bougado, 
Fânzeres, Valbom, Alfena, Centro Histórico do Porto, 
Massarelos, assim como a Direção Nacional da Fraternidade 
Nuno Alvares, Presidente da Câmara Municipal de Santa 
Maria da Feira, Presidente da Fraternidade de Santo 
António de Cabo Verde, Presidente da Junta de Freguesia 
de Romariz, Direção Regional do Porto do CNE, Direção 
regional da FNA de Braga, entre muitos outros escuteiros 
das regiões envolventes. 
Um dia festivo para a região (diocese) do Porto, que iniciou 
com os habituais discursos de boas vindas das entidades 
locais e nacionais, seguidos de uma apresentação da 
história de Romariz. 
Já após o almoço, foi dada posse aos novos corpos sociais: 
Mesa do Conselho Regional, Presidente: José Maria Silva 
Henriques – Núcleo de Grijó, Vice-presidente: Maria de 
Fátima Freitas Pereira da Mota – Núcleo de Ermesinde e 
Secretário: Jorge Manuel Monteiro Pinto – Núcleo de Vizela 
(Stº Adrião). 
Direção Regional, Presidente: André Maciel da Silva e Sousa 
– Núcleo de Rebordões, Vice-presidente: José Maria 
Machado – Núcleo de Grijó, Secretário: Susana de Jesus 
Miranda Veiga Núcleo de Vizela (Stº Adrião), Secretário: Raquel Angélica Gonçalves Machado – Núcleo de Rebordões e 
Secretário: Joaquim Ferreira Martins – Núcleo de Burgães. 
A tarde ficou marcada, pelas renovações de promessas dos novos elementos do núcleo de Santo Izidoro de Romariz, 
assim como a homenagem a todos os antigos escuteiros e benfeitores que já partiram para o eterno acampamento. 
A cerimónia de encerramento, já com a noite a cair, serviu para homenagear os núcleos e associados que contribuíram, 
recentemente, para o engrandecer do movimento Escutista Adulto, assim como o passar de testemunho para o núcleo 
de Burgães que em 2015 recebe este grande evento da Região do Porto. 
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NÚCLEO DE ERMESINDE 
 

O Núcleo de Ermesinde através do seu Plano de Atividades tenta sempre 
privilegiar a prática do Escutismo Adulto com ações e atividades que nos 
realizem enquanto escuteiros. Tem sido esse, aliás, o grande e principal 
objetivo não só desta Direção, como de todas as anteriores. 
Durante o ano de 2014, e dando continuidade a um ciclo iniciado há três 
anos foram várias as atividades de solidariedade e de proximidade com 
aqueles que, por uma ou outra razão, necessitam, solicitam e agradecem o 
nosso apoio. Seja contribuindo com alimentos e roupas na tentativa de 
minimizar carências, seja confraternizando levando afetos, seja na 
prestação de Serviço, dissemos sempre Alerta para Servir e com outras 
associações, movimentos ou grupos praticamos solidariedade sentindo-mo 
nos mais próximos da nossa comunidade.  
Daquele que foi o nosso Plano de Atividades, para além das atividades 
consideradas por nós como normais de presença e serviço, à paróquia, à 
comunidade e à Região, queremos realçar em primeiro lugar a nossa 
participação nas grandes atividades regionais – Taça Itinerante; 
Peregrinação a Fátima; Dia da Região e também na atividade nacional – 
Sameiro 2014. Em segundo lugar realçamos as “nossas”. Aquelas que nos 
realizam localmente – Realização do IIIº Fórum; participação e serviço no 
4º Encontro Nacional de Famílias T21 (trissomia 21); participação e serviço 
no Dia Paroquial do Doente; participação e serviço no Banco Alimentar; 
Comemoração do 21º Aniversário do Núcleo com investidura de novos 
associados; participação no Dia da Paróquia; a nossa Peregrinação Anual 
ao Santuário de Fátima; colaboração e serviço numa Ação Comunitária 
promovida pela ADICE (Associação para o Desenvolvimento Integrado da 
Cidade de Ermesinde); Peregrinação a Santiago de Compostela; Boa Ação 
de Natal com oferta de alimentos e roupas à Conferência S. Vicente de 
Paulo. 
O ano de 2014 foi assim vivido por nós de forma intensa e solidária e foi 
com muito orgulho que vimos da parte da Direção Regional o seu 
reconhecimento com a atribuição ao Núcleo de Ermesinde de um LOUVOR 
REGIONAL pelas atividades que se distinguem das normais tendo em conta 
o caráter social (Ponto 7 – Disciplina / Distinções e Prémios da Ordem de 
Serviço Regional nº8 / Dezembro de 2014). 
Vamos VIVER 2015…! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pelos Núcleos 
 

http://fotos.sapo.pt/fnaescutismo/fotos/?uid=f8L3deAckpyEzPOy9NSZ
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NÚCLEO DE SANTO ISIDORO ROMARIZ  
 
Foram várias as atividades que o Núcleo de Santo Isidoro Romariz realizou durante o ano de 2014. As fotos abaixo são 
registos de algumas das mais importantes: a presença nos Conselhos Regionais, atividade no Gerês, procissão da 
Senhora dos Milagres, magusto de S. Martinho, o Dia da Região com renovação de promessas de vários novos 
associados e a Ceia de Natal. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pelos Núcleos 
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NÚCLEO DE VALBOM 
 
2014 foi um ano de algumas mudanças mas também de 
consolidação do Núcleo da FNA de Valbom. A 
participação na Taça Itinerante em Vizela, e no dia da 
Região em Romariz foram excelentes oportunidades de 
confraternização com os outros Núcleos da FNA e uma 
oportunidade de crescimento e conhecimento da nossa 
Fraternidade. 
A nível de Núcleo foi um ano marcado pela tomada de 
posse da nova Direção no dia de aniversário do Núcleo 
(10 de Junho) e pelas atividades exteriores que 
realizamos em S. Jacinto (Julho) e Arouca (Novembro) 
convivendo e recordando as diretrizes do Escutismo.   
Colaboramos ainda com o Agrupamento 96 de Valbom 
e com a Paróquia de Valbom que acolheu um novo 
Pároco (Padre Marcos) que já recebemos na nossa Sede 
e com quem iremos certamente “crescer” 
espiritualmente e colaborar ativamente neste ano de 
2015.   
Participamos ainda como voluntários nas campanhas do 
Banco Alimentar recolhendo bens alimentares numa 
área comercial de Gondomar. 
A nossa sala de reuniões gentilmente cedida pelo 
Agrupamento 96 de Valbom foi remodelada e é agora o 
nosso ponto de encontro habitual. 
Foi ainda no ano de 2014 que decidimos ir mais além e 
projetar uma atividade a nível internacional. Estamos a 
trabalhar num sonho chamado Gilwell que se tornará 
realidade em 2016. 
A todos os Fraternos desejamos um excelente ano e ao 
Arauto o nosso agradecimento pela oportunidade de 
partilha. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pelos Núcleos 
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NÚCLEO DE FÂNZERES 

 
Julho - Festas em Honra de S. Tiago, um dos Padroeiros da 
nossa paróquia, como sempre, alguns do nossos elementos, 
neste caso Sérgio Sousa, ajudam na elaboração dos tapetes, e 
alguns dos outros elementos ajudaram a manter a ordem no 
trânsito. 
Festas em Honra de Santa Bárbara, paróquia de Fânzeres. Nesta 
pequena festa, damos também o nosso contributo para que 
mais uma vez o trabalho árduo dos paroquianos seja 
respeitado. Elementos participativos: Sérgio Sousa, Alberto 
Moreira e Nuno Freitas. 

Agosto – Uma atividade de Núcleo extensível à família. Sempre muito animada, cheia de espirito Escutista, onde a 
Natureza convida a atividades lúdicas com a “miudagem”. Local: Quinta da Valdeira - Paredes 

 
Novembro – I Peddy-Paper FNA. Uma atividade 
extraordinariamente agradável realizada pelas ruas e lugares da 
nossa freguesia 
de Fânzeres. 
Houve muita 
animação e o 
espirito de 
equipa, aliado 
ao espirito 
Escutista, foi 
uma constante. 
 

 Dezembro – Dia da Região em Romariz. Este dia é sempre uma atividade que agrada os Núcleos, é sempre um dia de 

festa e de confraternização entre eles. Este ano, um dos nossos 

elementos tomou posse como responsável do Departamento de 

Proteção Civil. 

Dezembro – Renovação de Promessas e Festa 

de Natal. É a festa da família e da 

solidariedade. A mais importante, na qual a 

nossa união sai reforçada e este ano, fizemos 

diferente, fomos diferentes: doamos amor ao 

próximo! Aconchegamos duas famílias 

carenciadas, levando-lhes um pouquinho de 

conforto. Renovaram a sua promessa, o que muito nos agradou, o Pedro Corte Real, o Paulo Lourenço e o António 

Lourenço. A nossa Região esteve representada. 

Pelos Núcleos 
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FRATERNIDADE DE NUNO ÁLVARES  
ASSOCIAÇÃO DOS ANTIGOS FILIADOS DO CORPO NACIONAL DE ESCUTAS - ESCUTISMO CATÓLICO PORTUGUÊS  

 
Atos Oficiais da Região do Porto 

 
 
Mesa do Conselho Regional  
 
Conselho Regional de 22/02/2014  

 
1 – Eleição e tomada de posse dos membros do Conselho Fiscal Regional  
2 – Apresentação do relatório e contas referentes a 2013  

3 – Aprovação por unanimidade do plano de atividades para 2014  
4 – Aprovação por unanimidade do orçamento para 2014  
 

Conselho Regional de 22/11/2014  
 
1 – Aprovado por maioria relatório e contas referentes a 2013, 58 votos a favor e 1 abstenção.  

2 – Aprovação por maioria o plano de atividades para 2015, 57 votos a favor e 2 abstenções.  
3 – Aprovação por unanimidade do orçamento para 2015  
4 – Eleição dos membros da Mesa do Conselho Regional, 55 votos a favor, 1 não e 2 nulos.  

5 – Eleição dos membros da Direção Regional, 50 votos a favor, 2 não, 2 nulos e 4 brancos.  

 
Conselho Fiscal Regional  
 
1 – Parecer favorável em 19/11/2014 do Relatório e Contas da Direção Regional referentes ao ano de 2013.  

 
 

ORDEM DE SERVIÇO REGIONAL N.º 8 / Dezembro de 2014 
 

 
Nos termos do Artigo 45.º do Regulamento Geral da Fraternidade de Nuno Álvares, e para os efeitos convenientes se publica o 
seguinte: 
 
1 – DETERMINAÇÕES  
 

Nada  
 
2 – CRIAÇÃO DE ESTRUTURAS E ÓRGÃOS 

REGIONAIS E DE NÚCLEO  
 
2.1 – Nível Regional  

 
Nada  
 
2.2 – A Nível de Núcleos  

 
Foi criado em 22/02/2014 o Núcleo Centro 
Histórico, na cidade do Porto  

 
3 – EXTINÇÃO / SUSPENSÃO DE 
ESTRUTURAS E ÓRGÃOS REGIONAIS E DE 

NÚCLEO  
 
3.1 – A Nível Regional  

 
Foi exonerado de Coordenador Regional a 
06/12/2014 André Maciel Silva Sousa  

 
3.2 – A Nível de Núcleos 
 

Núcleo de Avintes  
Extinto por não ter número mínimo de 
associados  

 
Núcleo de Santa Maria da Feira  
Extinto por não ter o número mínimo de associados  

 

4 – MOVIMENTO DE ASSOCIADOS 
PARA OS CARGOS  

 
4.1 – A Nível Regional  
 

Foram eleitos e tomaram posse em 
22/02/2014 para o Conselho Fiscal 
Regional para o triénio de 2014 a 2017:  

Presidente: Manuel António Oliveira 
Resende Santos – Núcleo de Valbom  
Vice-presidente: Maria Alexandra Sousa 
Costa Fernandes – Núcleo de Campanhã  

Secretário: Joaquim Jacinto Freitas 
Pereira Mota – Núcleo de Ermesinde  
 

Foram eleitos em 22/11/2014 e tomaram 
posse em 06/12/2014 para a Mesa do 
Conselho Regional para o triénio de 2014 

a 2017:  
Presidente: José Maria Silva Henriques 
Vice-presidente: Maria de Fátima Freitas 

Pereira da Mota  
Secretário: Jorge Manuel Monteiro Pinto  
 

Foram eleitos em 22/11/2014 e tomaram 
posse em 06/12/2014 para a Direção 
Regional:  

Presidente: André Maciel da Silva e 
Sousa  
Vice-presidente: José Maria Machado 

Secretário: Susana de Jesus Miranda 
Veiga  
Secretário: Raquel Angélica Gonçalves 

Machado  

Secretário: Joaquim Ferreira Martins  
 

Departamentos  
 
Foram nomeados e tomaram posse em 

06/12/2014 para o triénio de 2014 a 2017:  
Chefe do Departamento de Animação da Fé: 
Cátia Alexandra Cunha Gomes  

Chefe Departamento Atividades: Patrícia 
Balbina Martins Machado Oliveira  
Chefe Departamento de Proteção Civil: António 
Augusto Ferreira Branco  

Chefe Departamento de Expansão: Manuel 
Fernando Ferreira Silveira  
Chefe Departamento Jurídico: Pedro Miguel 

Carvalho Esteves 

 
4.2 – A Nível de Núcleos 
 
Núcleo de Rebordões  

Foram eleitos e tomaram posse em 05/01/2014 
para o triénio de 2014 a 2017  
Presidente: Francisco Manuel Couto Pinheiro  

Vice-Presidente: João alberto Fernandes 
Castro Secretário: Manuel Duarte Marques 
Sousa Lopes  

Secretário: Serafim Fernando Cruz Gonçalves 
Secretário: Joaquim Hilário Rodrigues Machado  
 

Núcleo de Romariz  
Foram eleitos e tomaram posse em 26/01/2014 
para o triénio de 2014 a 2017  

Presidente: José pinho Santos  

Atos Oficiais 
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Vice-Presidente: Sérgio Diogo Soares da Costa 

Secretário: Anabela Santos Sousa Costa 
Secretário: Fernando Valente Teixeira Costa 
Secretário: Vitor Manuel Soares da Costa  

 
Núcleo Centro Histórico  
Foram eleitos e tomaram posse em 22/01/2014 

para o triénio de 2014 a 2017  
Presidente: Cátia Georgete Freitas da Fonseca 
Vice-Presidente: Sophia Mae Marques de Lima 

Secretário: Rosalina Jacinto Cardoso da Costa 
Secretário: João Manuel Avelino Magalhães 
Secretário: Graça Maria Meireles da Silva 
 

Núcleo de S. Cristóvão de Ovar  
Foram nomeados e tomaram posse em 
31/08/2013 para o triénio de 2013 a 2016  

Presidente: Afonso José Gomes Costa Dias 
Carvalho  
Vice-Presidente: António Alberto Rodrigues 

Carvalho  
Secretário: Virgílio Manuel Duarte Silva 
Assistente: Manuel Pires Bastos  

 
Núcleo de S. Tomé de Negrelos  
Foram nomeados e tomaram posse em 

06/01/2013 para o triénio de 2013 a 2016  
Presidente: Domingos Carlos oliveira Carneiro  
Vice-Presidente: Carla maria Gonçalves 

Frutuoso  
Secretária: Maria Amália Vilela Martins 
Secretária: Maria José Carvalho Martins Lopes 

Secretário: Artur Monteiro Silva Araújo 
 
Núcleo de Fânzeres  

Foi nomeada com efeito a 12/03/2014, para 
Coordenadora de Núcleo: Cátia Vanessa 
Morais Sousa  

 
Núcleo de Fânzeres  
Foram nomeados e tomaram posse em 

23/03/2014 para o triénio de 2014 a 2017  
Presidente: José Augusto da Silva Campanhã  
Vice-Presidente: Alberto Manuel Moreira  

Secretária: Laurinda Maria Silva Costa Oliveira  
 
Núcleo de S. Martinho de Bougado  

Foram nomeados e tomaram posse em 
29/03/2014 para o triénio de 2014 a 2017  
Presidente: Lino Rodrigues Couto  

Vice-Presidente: Fernando Andrade Sousa 
Secretário: José Carlos Rodrigues Couto  
Secretário: Manuel da Silva Assunção Costa  

Secretário: Jorge Rodrigues Campos  
 
Núcleo de Massarelos  

Foram eleitos e tomaram posse em 25/09/2014 
para o triénio de 2014 a 2017  
Presidente: Artur Fernando Glória Amorim 

Ferreira  
Vice-Presidente: Alberto Artur Fernandes 
Peixoto Reis  

Secretário: José Eugénio Vinagre Moreira 
Secretário: Manuel Pedro Gomes Soares Luna 
 

5 – DEMISSÃO E EXONERAÇÃO DE 
ASSOCIADOS DE CARGOS DIRETIVOS  
 

5.1 – A Nível Regional  
 

Direção Regional  

Nada  
 
Conselho Fiscal Regional  

Nada  
 
Departamentos  

Nada  
 
5.2 – A Nível de Núcleos  

 
Núcleo de Rebordões  
Exonerados com efeito a 05/01/2014  
Presidente: Domingos Santos Moreira  

Vice-Presidente: Armando Joaquim 
Nogueira Sousa  
Secretário: Manuel Duarte Marques 

Sousa Lopes  
Secretário: Aurélio Joaquim Gonçalves 
Maia  

Secretário: Paulo Adelino Pedroso 
Monteiro  
Secretário: José Luís Fernandes 

Saldanha 
 
Núcleo de Romariz  

Exonerados com efeito a 16/01/2014  
Presidente: Victor Nuno Borges Silva 
Resende  

Vice-Presidente: Jonathan Deyvis Soares 
Almeida  
Secretário: José Pinho Santos  

Secretário: Pedro Miguel Ferreira 
Azevedo  
Assistente: Pe. Marco António Moreira 

Silva  
 
Núcleo de S. Cristóvão de Ovar  

Foram exonerados com efeito a 
31/08/2013  
Presidente: José Daniel Ferreira Valente  

Vice-Presidente: Afonso José Gomes 
Costa Dias Carvalho  
Secretária: Idalina Cristina Oliveira G. 

Veiros  
Secretário: António Alberto Rodrigues 
Carvalho  

Assistente: Manuel Pires Bastos  
 
Núcleo de Fânzeres  

Foram exonerados com efeito a 
12/03/2014  
Presidente: José alberto Lourenço Maia  

Vice-Presidente: Carlos Manuel Ramos 
da Cunha  
Secretário: Alberto Manuel Moreira 

 
Núcleo de Fânzeres  
Foi exonerada com efeito a 23/03/2014, 
para Coordenadora de Núcleo: Cátia 

Vanessa Morais Sousa 
 
Núcleo de S Tomé de Negrelos 

Foram exonerados com efeito a 
06/01/2013  
Presidente: Albano Jorge Neto Pedroso  

Vice-Presidente: Domingos Carlos 
Oliveira Carneiro  
Secretária: Maria Amália Vilela Martins  

Secretária: Margarida Maria Silva Pereira  

Secretário: Artur Monteiro Silva Araújo  
Secretário: José Luís Ferreira Pacheco  
Assistente: Pe. António Lopes Ferreira  

 
Núcleo de S. Martinho de Bougado  
Foram exonerados com efeito a 29/03/2014  

Presidente: José Carlos Rodrigues Couto  
Vice-Presidente: Victor Manuel Azevedo 
Carvalho  

Secretário: Jacinto António Ferreira Maciel 
Silva  
Secretário: Jorge Manuel Silva Ferreira  
Secretário: Cândido Rodrigues Couto  

 
Núcleo de Massarelos  
Exonerados com efeitos a 25/09/2014  

Presidente: Artur Fernando Glória Amorim 
Ferreira  
Vice-Presidente: Alberto Artur Fernandes 

Peixoto Reis  
Secretário: José Eugénio Vinagre Moreira  
Secretário: Manuel Pedro Gomes Soares Luna 

 
6 – DISCIPLINA / AÇÕES DISCIPLINARES E 
DEMISSÕES  

Nada  
 
7 – DISCIPLINA / DISTINÇÕES E PRÉMIOS  

 
Em 06/12/2014 foram atribuídos pela Direção 
Regional Louvores a:  

 
Dia da Região 2013:  
Núcleo de Alfena  

 
Taça itinerante 2014:  
Núcleo de Santo Adrião de Vizela  

 
Atividade Social 2014:  
Núcleo de Ermesinde  

 
Em 25/01/2014 e sobre proposta do Núcleo de 
Ermesinde foram atribuídos pela Direção 

Regional Louvores a:  
 
Em 06/12/2014 e sobre proposta do Núcleo de 

Grijó foram atribuídos pela Direção Regional 
Louvores a:  
Maria de Lurdes Neves Rocha 

Carneiro  
 
Anexadas cópias para arquivo. 

8 – HOMOLOGAÇÕES E 
QUALIFICAÇÕES  
Nada  

 
9 – RETIFICAÇÕES  
Nada  

______________________________________ 
 
Porto e Sede Regional  

31 de Dezembro de 2014  
 
Presidente  

Regional do Porto  
André Maciel Sousa 
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NOVO DOMÍNIO FNA PORTO 

 

 

 

http://porto.escutismo-adulto.org/ 

 

 

 

 

 

 

http://www.facebook.com/EscutismoAdulto 
 

 

NOTA DE REDAÇÃO 
Indo de encontro à vontade do então coordenador regional, agora eleito Presidente da Direção 
Regional, André Maciel Sousa, e depois da minha resposta positiva ao seu convite, eis de novo 

junto de todos os associados da Região “O ARAUTO”! Através da sua publicação periódica, 

continuará a ser o principal veículo de informação da Região e onde todos os Núcleos podem e 
devem dar a conhecer as suas atividades. Nesta Edição Especial 2014 colaboraram quatro 
núcleos, aos quais deixo o meu agradecimento, mas é minha vontade continuar a editá-lo em 
2015. Será trimestralmente como já o era anteriormente e para tal é importante a colaboração 
de todos os núcleos sem exceção. É muito importante para a Região que a nossa vivência local, 

o nosso trabalho em prol do escutismo adulto, as nossas atividades e ações, fiquem registadas como testemunho da 
nossa vitalidade.  
Enviem as fotos e notícias das vossas atividades para jam11365@hotmail.com. 
José Adriano Mota 
 
 
 
Redação e Edição   
 José Adriano Mota  
 
Colaboraram nesta edição 
André Maciel Sousa; Núcleo de Ermesinde; Núcleo de Santo Izidoro Romariz; Núcleo de Valbom; Núcleo de Fânzeres 
 
Data de edição 
31/01/2015 
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